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SKILLS: ENSINE A IA UMA
VEZ SÓ

O modelo pronto pra preencher, onde salvar, quais skills instalar e um

exemplo inteiro de skill de orçamento.

Escrito pra quem não programa. Se você sabe criar uma pasta e salvar um arquivo

de texto, você sabe fazer uma skill.
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O  C O N C E I T O

O QUE É E O QUE NÃO É
Toda conversa com IA começa do zero. Você explica como escreve, o que evita, o formato que usa. Fecha

a janela e no dia seguinte explica tudo de novo. Skill é o arquivo que guarda essas instruções pra você

não repetir nunca mais.

PROMPT x SKILL

Prompt   é o que você digita agora, naquela conversa

Skill    é a regra que fica valendo sem você digitar nada

ONDE ELAS MORAM

Uma pasta no seu computador:

~/.claude/skills/

orcamento/

SKILL.md

responder-cliente/

SKILL.md

O til (~) significa a sua pasta de usuário.

No Windows: C:\Usuarios\SeuNome\.claude\skills\

No Mac: /Users/SeuNome/.claude/skills/

COMO A IA SABE QUANDO USAR

Pela descrição no topo do arquivo. Ela lê a descrição de

todas as skills, e quando o assunto bate, carrega aquela.

Por isso a descrição precisa dizer QUANDO usar, não só

o que a skill faz.

Regra de ouro: uma skill, um assunto. Skill que tenta fazer tudo não é acionada direito, porque a IA não consegue

decidir se aquele é o momento dela.
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C O P I E  E  P R E E N C H A

O MODELO
Crie um arquivo chamado SKILL.md dentro de uma pasta com o nome da skill. Copie o texto abaixo e

troque o que está entre colchetes.

SKILL.md

---

name: [nome-da-skill-com-hifen]

description: [o que faz e QUANDO usar. Ex: "Monta orçamento

a partir do pedido do cliente. Use quando eu disser

orçamento, proposta ou quanto fica."]

---

# [Nome da skill]

## Quando usar

[Em que situação essa skill entra]

## O que perguntar antes

1. [informação que você sempre precisa]

2. [outra]

## Como fazer

1. [passo]

2. [passo]

## Formato da entrega

[tamanho, ordem, o que precisa aparecer]

## Nunca faça

- [restrição]

- [restrição]

O bloco "Nunca faça" é o mais importante e o que quase ninguém escreve. Sem ele a IA devolve resposta genérica

e cheia de enrolação. As restrições são o que fazem a saída sair usável.
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E X E M P L O  C O M P L E T O

SKILL DE ORÇAMENTO
Esse é um exemplo real e funcional. Troque os valores pelos seus e já está pronto pra usar.

---

name: orcamento

description: Monta orçamento a partir do pedido do cliente.

Use quando eu disser orçamento, proposta, ou perguntar

quanto fica algum serviço.

---

# Orçamento

## Quando usar

Quando chega pedido de cliente e eu preciso responder

com preço, prazo e escopo.

## O que perguntar antes

1. O que exatamente ele pediu, com as palavras dele

2. Prazo que ele quer

3. Se já é cliente ou é primeiro contato

## Como fazer

1. Liste o que está incluso, item por item

2. Liste o que NÃO está incluso (evita briga depois)

3. Dê o prazo em dias úteis, com folga de 20%

4. Ofereça duas opções: a completa e uma menor

## Formato da entrega

Mensagem de WhatsApp, no máximo 12 linhas.

Preço por último, nunca na primeira linha.

## Nunca faça

- Não dê desconto sem eu pedir

- Não use "a partir de". Preço fechado ou faixa clara

- Não prometa prazo que dependa de terceiro

- Sem emoji e sem "prezado cliente"

Repare no "preço por último": é uma regra de negócio, não de escrita. Skill boa carrega o seu jeito de vender, não

só o seu jeito de escrever. É isso que ela guarda que um prompt solto não guarda.
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P R O N T A S  P R A  B A I X A R

ONDE ACHAR E O QUE INSTALAR

A LOJA OFICIAL

github.com/anthropics/claude-plugins-community

Passa por revisão de segurança antes de entrar.

É por onde começar.

A LISTA DA COMUNIDADE

github.com/karanb192/awesome-claude-skills

Mais de 50 skills separadas por assunto.

AS 4 QUE VALEM PRA QUEM NÃO PROGRAMA

pdf            Lê contrato e nota fiscal, tira a tabela

de dentro sem você digitar nada

docx           Escreve e edita Word, com controle de

alteração pra mandar pro cliente

xlsx           Monta e lê planilha sem abrir o Excel

skill-creator  Ensina a IA a criar a sua própria skill

COMO INSTALAR

Copie a pasta da skill pra dentro de ~/.claude/skills/

É só isso. Não tem instalador e não tem cadastro.

CUIDADO ANTES DE INSTALAR

Skill é instrução que a IA vai seguir. Skill de fonte

desconhecida pode mandar a IA fazer coisa que você não

quer. Abra o SKILL.md e leia antes. É texto simples,

você entende.

A parte honesta: skill não é mágica. Se as suas instruções forem vagas, a resposta vai ser vaga com mais passos. O

trabalho está em escrever direito o que você quer, e isso ninguém faz por você.

@sete77digital sete77digital.com.br



SETE77 DIGITAL

A gente roda em 17 dessas

Aqui na Sete77 não é teoria. Tem skill que monta o carrossel, skill que

escreve a legenda e skill que publica. Se dá pra fazer isso com uma

agência, dá pra fazer com o seu processo.

Site, SEO e Google Meu Negócio

Google Ads que traz cliente, não clique

Implementação de inteligência artificial no seu negócio

Quer mapear o que dá pra virar skill no seu negócio? Chama a gente.

WHATSAPP

(11) 92523-0404

SITE

sete77digital.com.br

INSTAGRAM

@sete77digital


